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L'OMS definisce le Cure Palliative come il “prendersi cura attivo e globale del paziente la cui malattia non risponde
pid alle cure specifiche. E' fondamentale il controllo del dolore e degli altri sintomi unitamente all'attenzione dei
problemi psicologici, sociali e spirituali. L'obiettivo delle cure palliative & quello di ottenere la migliore qualita della
vita per il paziente e per i suoi familiari”,

Con il termine Cure Palliative non si fa riferimento solo alle malattie oncologiche, ma anche ad altre patologie
croniche come ad esempio: scompenso cardiaco, insufficienza respiratoria, malattie degenerative neurclogiche,
demenza ed altre. Al paziente in Cure Palliative deve essere assicurato un percorse di cura che oltre ai bisogni
clinico-assistenziali consideri la dimensione psicologica e quella spirituale; la presa in carico del paziente richiede
necessariamente l'interazione fra figure professionali dell'equipe curante, allargata alla famiglia e alla rete farmale
e informale di supporto.
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